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Action suivie par : 







Bry, le 13 janvier 2012
TESTER Sébastien
Tél:  06 22 78 76 34







Pour information : 
E- mail : sebastien.tester@wanadoo.fr





Président de la LIFCK

CTR
CIR

Présidents des Comités Départementaux

Pour diffusion :

Présidents et entraîneurs de clubs et du pole 
Objet : 


Convocation Stage Slalom Cadet / Junior
Dates : du lundi 27 Février au dimanche 04 Mars 2012
Lieu : Les Roches du diables et Lochrist.
Encadrement : Yoann Hautecloche, Jean-Michel Sénéchault, Valentin Casse
Publics concernés : 

Athlètes du PEF Slalom en priorité 

Athlètes N3, N2 et N1 de cadet à junior.

Un minimum de condition physique et de technique spécifique est requis pour ce stage (3 séances d’entrainement minimum par semaine depuis le début de saison).



Places disponibles :  15
Objectif du stage : 
- Travail foncier et technique en eaux vives.
· Identification des points forts et des points faibles pour chaque athlète
· Préparation de la saison sportive

·  Participation à la course N2 du week-end pour les athlètes sélectionnés

· Participation à la course N2 du week-end en tant qu’ouvreurs pour les athlètes non sélectionné

Hébergement : Hébergement à proximité du bassin (2km) en pension complète…
Transport : Assuré par le stage et les cadres.
Rendez-vous : Le lundi 27 Février à  8h00 à By/Marne.
Fin du stage : Le Dimanche 04 Mars en soirée à Bry/Marne.
Coût : Athlètes du PEF : gratuit 
Athlètes désirant se perfectionner : 270 Euros à régler à son club (les clubs peuvent aider aussi leurs stagiaires ainsi que les CDCK, il y a déjà une prise en charge de la commission slalom à hauteur de 25%), le CRIFCK  facturera ensuite au club.
Des séances de PPG (course à pieds, sport co), seront au programme prévoir les vêtements adaptés 
Inscriptions :

TOUS LES PARTICIPANTS DEVRONT AVOIR LA PAGAIE VERTE EN EAUX VIVES

Envoyer obligatoirement un chèque club à l’ordre du CRIFCK avec l’autorisation parentale à l’adresse du Comité Régional avant le  6 février 2012 pour la prise en compte de l’inscription (passé ce délai il  ne sera plus possible de s’inscrire) :
CRIFCK, 47 quai Louis Ferber – 94360 Bry-sur-Marne – siege@crifck.org
Onglet d’inscription à renvoyer à TESTER Sébastien
Je soussigné(e),………………………………………………………………………………. ; 

autorise mon enfant …………………………………………………………………….......... ;

du club de ……………………………………………………………………………………. ;

à participer au stage de …………….. qui se déroulera du 27 février au dimanche 4 mars 2012 à Lorchrist ………………………………..

Mail des parents : ………………………………………………………..

Signature

J’autorise le responsable à faire pratiquer, en cas d’accident, toute intervention chirurgicale jugée indispensable par le corps médical.

N° de sécurité sociale: …………………………………………………………………………………………………

Nom de la mutuelle :

…………………………………………………………………………………………………

Personne(s) à prévenir en cas d’accident : …………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

Concernant le stagiaire :

NOM : ……………………………………….. Prénom : …………………………………….

Date de naissance :……………………………………….

Adresse : ………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

Traitement médical en cours :  …………………………………………………………………………………………………

Téléphone : ………………………………………

Mail : …………………………………………….

Date et signature des parents
